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Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie
Dzienny Dom ,,Senior+” w Gminie Bitgoraj
w latach 2019-2021

§ 1. Informacje ogdlne
1. Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie Dzienny Dom
,Senior+” w Gminie Bitgoraj oraz dokumenty rekrutacyjne.

2. Projekt jest realizowany na podstawie umowy NR 103/RPLU.11.02.00-06-0034/18-00 pn.
,Dzienny Dom ,Senior+” w Gminie Bitgoraj”. Projekt realizowany jest w ramach Osi Priorytetowe;j
11 Witaczenie spoteczne, Dziatanie 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020.

3. Jednostkg odpowiedzialng za rekrutacje uczestnikéw jest Dzienny Dom ,Senior+”
w Bukowej.

§ 2. Rekrutacja uczestnikow
1. Rekrutacja grupy docelowej do projektu bedzie miata charakter otwarty, z zapewnieniem
rownego dostepu do rekrutacji i udziatu w projekcie dla oséb niepetnosprawnych oraz
z zachowaniem réwnosci szans kobiet i mezczyzn, zgodnie z zasadg niedyskryminacji tj.
zrdéznicowane godziny naboru, mozliwo$é przestania dokumentdw rekrutacyjnych poczta
tradycyjna.

2. Osobami uprawnionymi do korzystania z oferty realizowanej w placowce Dzienny Dom
»Senior+” w Bukowej, sg osoby: w wieku 60+, nieaktywne zawodowo, zamieszkate na terenie
Gminy Bitgoraj, ktore ze wzgledu na wiek, niepetnosprawnos¢ lub dtugotrwatg chorobe wymagaja
opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania, co najmniej jednej
z podstawowych czynnosci dnia codziennego.

3. Rekrutacja uczestnikdéw odbedzie sie w 3 edycjach naboru: | 2019 (15UP), | 2020 (8UP), |
2021 (7UP). Nabdr bedzie trwat min. 10 dni roboczych, pn.- pt., w godz. 7.15-15.15 (lub
indywdualnie w ustalonym dniu i godz. z uwzglednieniem potrzeb grupy docelowej).

4. W przypadku niewystarczajacej liczby zgtoszen okres ten moze zostaé wydtuzony.

5. Informacja o naborze dostepna bedzie: w siedzibie Urzedu Gminy Bitgoraj, Gminnym
Osrodku  Pomocy Spotecznej w  Bitgoraju, na stronie internetowej projektu
https://www.gminabilgoraj.pl/, https://ugbilgoraj.bip.lubelskie.pl/, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Bitgoraju, w formie ulotek w miejscach uzytecznosci publicznej Gminy Bitgoraj: sklepy,
tablice ogtoszen, lokalne parafie oraz organizacji pozarzadowych dziatajgcych na rzecz oséb
starszych. W celu dotarcia do oséb niepetnosprawnych nawigzana zostanie wspodtpraca
z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bitgoraju i Organizacjami Pozarzgdowymi dziatajgcymi
na rzecz oséb niepetnosprawnych. Poinformowane zostang: Gminny Osrodku Pomocy Spotecznej
w Bitgoraju i organizacje partnerskie regionalne i lokalne, o ktéorych mowa w Programie
Operacyjnym Pomoc Zywnosciowa (POPZ), o prowadzonej rekrutacji do projektu.

6. O wyborze uczestnikéw beda decydowad nastepujace kryteria:

1) Osoby z niepetnosprawnosciami i osoby niesamodzielne, ktérych dochdd nie przekracza 150%
wiasciwego kryterium dochodowego, o ktérym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 o pomocy
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spofecznej (na osobe samotnie gospodarujgca lub na osobe w rodzinie)* -15 pkt.

2) Osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym lub ubdstwem doswiadczajgce wielokrotnego
wykluczenia spotecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek,
o ktérych mowa w rozdziale 3 pkt. 15 Wytycznych w zakresie realizacji przedsiewzie¢ w obszarze
wtgczenia spotecznego i zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014-2020-10 pkt3) — 10 pkt.

3) Osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci -10 pkt.

4) Osoby z niepetnosprawnoscig sprzezong” oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng i osoby z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi -10 pkt.

5) Osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 (zakres wsparcia
tych oséb w projekcie bedzie komplementarny i uzupetni dziatania wspoétfinansowane z Programu
Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa w ramach dziatan towarzyszacych) -10 pkt.

6) Osoby niepetnosprawne -5 pkt.

7. Komisja rekrutacyjna w skfadzie: Koordynator projektu i 2 opiekundéw wytoni uczestnikéw
oraz utozy listy rezerwowe.

8. Do projektu beda zakwalifikowane osoby spetniajgce kryterium formalne, ktére ztozg
kompletne dokumenty rekrutacyjne i uzyskajg najwiekszg ilos¢ pkt. W przypadku takiej samej liczby
pkt. decydowaé bedzie kryterium okreslone w ust. 6 pkt. 1). O zakwalifikowaniu osoby zostang
poinformowane telefonicznie i drogg pocztowa.

9. W sytuacji rezygnacji uczestnika do projektu zostanie zakwalifikowana kolejna osoba z listy
rezerwowej.
10. Dokumenty rekrutacyjne, ktére nalezy ztozy¢:

a) wypetniony formularz zgtoszeniowy (zatacznik nr 1 do Regulaminu),

b) oswiadczenie uczestnika projektu o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
w zbiorach (zatacznik nr 2 do Regulaminu),

c) deklaracja uczestnictwa w projekcie (zatgcznik nr 3 do Regulaminu),

d) oswiadczenie uczestnika/uczestniczki projektu dotyczgce spetniania wymogu przynaleznosci do
grup okreslonych w kryterium formalnym specyficznym nr 3 (zatgcznik nr 4 do Regulaminu),

e) zaswiadczenie o stanie zdrowia od lekarza rodzinnego (zatacznik nr 5 do Regulaminu).

f) oswiadczenie o dochodach (zatgcznik nr 5 do Regulaminu).

g) kopia orzeczenia o niepetnosprawnosci.

11. Dokumenty rekrutacyjne dostepne sg w siedzibie Dziennego Domu ,Senior+” w Bukowej,
Urzedzie Gminy Bitgoraj, Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Bitgoraju.

12. Dokumenty rekrutacyjne mozna sktadaé w Dziennym Domu ,Senior+” w Bukowej, Bukowa
96, sekretariacie Urzedu Gminy Bitgoraj, ul. Kosciuszki 88, lub Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznym w Bitgoraju, ul Kosciuszki 88.

1 Dla osoby samotnie gospodarujacej kwota wynosi:1051,50zt; na osobe w rodzinie kwota wynosi:792 zt

2 Osoba, u ktdrej stwierdzono wystepowanie dwdch lub wiecej niepetnosprawnosci.
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13. Osoby, ktdére spetniaja wymogi, ale nie zostang zakwalifikowane do uczestnictwa
w zajeciach z powodu braku miejsc, zostang umieszczone na liscie rezerwowej. Osoby z listy
rezerwowej bedg kwalifikowane w przypadku rezygnacji oséb z listy podstawowe;.

14 W placéwce Dzienny Dom ,Senior+” w Bukowej prowadzona bedzie lista obecnosci
uczestnikéw zaje¢, rejestr podopiecznych objetych wsparciem oraz badania ankietowe na potrzeby
monitoringu i ewaluacji.

§ 3 Wsparcie przewidziane w ramach projektu
1. Kazdy z Uczestnikdw/Uczestniczek Projektu zostanie objety kompleksowym wsparciem

i bedzie zobowigzany do uczestnictwa w zajeciach.

2. W ramach projektu zajecia bedg prowadzone zgodnie z opracowanym harmonogramem.
3. Projekt przewiduje nastepujgce formy wsparcia:
a) zajecia manualne wg. réznorodnych technik: malarstwo, papieroplastyka,

quiling, ikebana, scrapbooking, szydetkowanie, robienie na drutach, itp.

b) zajecia komputerowe,

c) zajecia muzyczno-teatralne,

d) zajecia z profilaktyki zdrowotnej w oparciu o terapie ruchowg: gimnastyka
geriatryczna, indywidualne zabiegi fizykoterapeutyczne (wg zalecen lekarza), grupowe
zajecia usprawniajgce ruchowo,

e) zajecia rekreacyjno-kulturalne, spotkania integracyjne ze spotecznoscig lokalng oraz
mtodziezg co pozwoli na integracje tych grup, lepsze zrozumienie wtasnych potrzeb, postaw
zyciowych i ograniczen,

f) wycieczki krajoznawcze, wyjscia kulturalne (np. teatr, kino),
g) pomoc w rozwinieciu i wzmacnianiu aktywnosci oraz samodzielno$ci zyciowej,
h) pomoc psychologiczna, poradnictwo i wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji

zyciowych oraz biezgcych spraw zycia codziennego.

§ 4. Organizacja przewidzianych w projekcie form wsparcia
1. Zajecia w ramach projektu odbywaé sie bedg w Dziennym Domu ”Senior+” w Bukowej,

W oparciu o przygotowany harmonogram.
2. Zajecia realizowane bedg w formie zaje¢ grupowych i indywidualnych.

3. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie zaje¢.
Uczestnicy o zmianach bedga informowani na biezaco.

4, Kazdy Uczestnik/Uczestniczka Projektu wtasnorecznym podpisem potwierdza obecnos¢ na
poszczegdlnych zajeciach.

5. Uczestnictwo w projekcie jest bezptatne. Uczestnicy/Uczestniczki nie ponosza zadnych
kosztow  zwigzanych z udziatem w projekcie. W ramach poszczegélnych zajeé
Uczestnicy/Uczestniczki otrzymujg bezptatnie materiaty i pomoce dydaktyczne niezbedne do
prawidfowe] realizacji zadan.
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6. Wszystkie formy wsparcia realizowane w ramach Projektu dofinansowane sg z Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

§ 5 Prawa i obowigzki Uczestnikéw Projektu

1. Uczestnicy/Uczestniczki Projektu zobowigzani sg do:
a) regularnego, punktualnego i aktywnego uczestnictwa we wszystkich zadeklarowanych
formach wsparcia w ramach projektu,
b) potwierdzania udziatu kazdorazowo na liscie obecnosci,

2. Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowigzany/a jest do biezgcego informowania Realizatora
Projektu o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktécic lub uniemozliwic¢ dalszy udziat w projekcie.

3. Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowigzuje sie do uczestnictwa w minimum 80% zajec
projektowych realizowanych indywidualnie lub grupowo pod rygorem skreslenia z listy
uczestnikow.

4. W terminie do 4 tygodni od dnia zakoriczenia udziatu w projekcie Uczestnik/Uczestniczka
Projektu zobowigzany/a jest do przekazania Realizatorowi Projektu informacji dotyczgcych swojej
sytuacji w formie ankiety.

5. Kazdy z Uczestnikow/Uczestniczek Projektu ma prawo do rezygnacji z udziatu w projekcie na
zasadach okreslonych w § 6.

§ 6. Rezygnacja z udziatu w projekcie

1. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach

i nastepuje poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia wraz z podaniem przyczyny.

2. Uzasadnione przypadki mogg wynika¢ z przyczyn natury zdrowotnej, dziatania sity wyzszej
i nie mogty by¢ znane Uczestnikowi/Uczestniczce w momencie przystgpienia do Projektu.

3. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do wykreslenia Uczestnika/Uczestniczki Projektu
z listy Uczestnikdw/Uczestniczek Projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego
regulaminu.

4. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika/Uczestniczki Projektu z listy uczestnikéw
projektu jego miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowe;j.

§ 7. Postanowienia kornicowe
1. Dzienny Dom ,Senior+” w Bukowej zastrzega sobie prawo do wniesienia zmian do
niniejszego Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych postanowien.

2. W sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem ostateczng decyzje podejmuje kierownik
placéwki Dziennego Domu ,,Senior+” w Bukowe;.



